
Отчет о спортивно – массовой и профилактической работе по ЗОЖ 

за 2025 – 2026 учебный год 

 

В течение 2025-2026 учебного года вели большую профилактическую 

работу по предупреждению вредных привычек и формированию культуры 

ЗОЖ. В течение года эта деятельность проводилась как с учащимися, так и с 

их родителями. Например, проводились беседы по вопросам экстремизма, по 

вопросам профилактики употребления наркотиков «Как уберечь ребенка от 

наркотиков. Диалог между родителями и детьми», беседы « Виды 

правонарушений несовершеннолетних и ответственность за них», «Чтобы не 

случилось беды». 

Для учащихся по пропаганде здорового образа жизни проводилось 

большое количество мероприятий: классные часы «Я в мире 

толерантности», «Экстремизм в молодежной среде» , « Курение-дань моде, 

привычка или болезнь?» , « Как прожить молодым и здоровым» , « Суд над 

наркоманией», просмотр видеороликов «Интернет против наркотиков»; 

акция «Мы за здоровый образ жизни». 

Внешкольная работа строилась на проведении массовых 

мероприятий совместно с администрацией села, СДК, сельской 

библиотекой, общественными организациями района на основе плана 

совместной работы. Были подготовлены и проведены интересные 

тематические вечера, концерты, спортивные соревнования, акции, 

операции: интерактивные экскурсии, музейные уроки. 

В рамках года защитника Отечества в нашей школе был организован 

целый ряд мероприятий, направленных на воспитание патриотизма и 

уважения к защитникам Родины. Учащиеся принимали участие в 

тематических уроках, конкурсах, викторинах и спортивных мероприятиях. 

Были проведены классные часы, посвященные истории защитников 

Отечества, а также выставки и конкурсы рисунков на военную тематику. 

Ученики принимали участие в тематических концертах, на которых пели 

песни, читали стихи и показывали театральные постановки о подвигах 

защитников. Также были организованы встречи с ветеранами, 

военнослужащими, участниками СВО для того, чтобы учащиеся могли 

задать им вопросы и выразить благодарность за их службу. 



  В течение 2025-2026г. Классные коллективы приняли активное участие в 

турслёте «Новые горизонты», Дне самоуправления, ко Дню России, 

инсценировка песни « Жди меня», игре « Зарница 2.0», а также в 

праздновании 81-й Годовщины Победы в ВОВ. Стали активными участника в 

региональной общественно- патриотической акции « Часовой у Знамени 

Победы». В целом, цикл мероприятий, посвященный году защитника 

Отечества в школе, был успешным и помог воспитать у учащихся чувство 

гордости за свою страну и уважение к тем, кто защищает ее. 

Самые яркие, запоминающиеся мероприятия во всех классах проходят 

сообща, в тесном сотрудничестве друг с другом, что позволяет ещё больше 

сплотить коллективы. 
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